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Mainaoties
IRG pasafijumam
Edienkarte 1-2 gadu grupam vl
i Svars e )
1542 Auzu parslu biezputra AOLAY | 150 gr.(4-10%); 67 7.7 275 206
1244 Zemenuievirijums | 10gr(-10% 00 00 48 20
241 Kumeligu téja ar cukuru 151gr(-10%), 04 01 10 6
Kopa: 7.2 78 333 232
TK Nr. ; Svars onbﬁz}%ﬁl?’éémﬁ’ims
701 Vistas buljons ar darzeniem un zalumiem 100 gr.(+-10%) | 28 34 B89 7
33 Variti griki , - _ | B0 er(+-10%)) 18 04 173 80
21 Maltas galas mérce , AMAY L 8O gr.(+-10%). 78 122 45 160
1449 Svaigu kapostu un puravu saliti ar ellu | 40gr10%) 05 31 23 39
2125 ‘Ramkalnu dzériens 100 gr.(+-10%); 00 01 103 44
Kopa: 13.0 19.2 433 401
TK Nr., : Svars alb:}i{zf%i‘:%;:bgﬁaﬁﬁ:cﬂma
543 Varita ola A 40pr(H-T0%) 52 45 03 62
1335 Kr&jums ar zalumiem A7 10 pr (4-10%) 03 19 03 20
1726 Saldskaba maize ar kiploku sviestu __"A"AY 16 or (+-10%) 0 09 12 71 43
1659 Liepziedu t&ja ar cukuru | 151gr(+-10%) 00 00 10 4
Kopa: 6.4 75 87 128
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isspuams ddigns yani Olbalt.  /Tauki (ogimdr. / Keal.
noraditas grupas alergénus MKI72 _18-30 24-36 81 120 720 800
Karig 26.6 34.6 854 761
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Uzturvértibas porcija

Hdy Svars Olbalt. / Tauki / Olhidr. / Keal.
Piena zupa ar risiem AV 130 pr.(+-10%) | 1.8 32 188 105
Baltmaize ar olu sviestu ANABAY | 30 gr.(/10%)] 22 58 76 92
- _Kopi: 41 90 264 197
Svaigu kipostu zupa ar galu un kréjumu A7 130 gr.(+-10%) | 35 53 5.0 83
Variti kartupeli | 120gr(+-10%) 20 Bl 149 71
Vistas galas kotlete AUAD 5 gr(10%)] 69 75 I8 136 |
Silta tomatu mérce L hoLA®R L g gr.,(*/-10‘5/‘5)_: 0.3 L1 1.0 15
Biedu - abolu salati ar ellu. 50 gr.(+-10%) 05 20 70 48
Abolu kompots 100 gr.(#-10%), 01 00 97 39
__Kopa: 133 161 433 393
Svars Uzturyertibas porgciji

Olbait, { Tauki IOEihid:, / Kceal.

Marupes novads

() Salas sakumskol

asvaldibas

.

P

S masa bérnuy apripé

Karsta sviestmaize ar sieru un desu AV ATAL .50 gr.(+/-10%) | 66 100 103 161
MeZrozigu téja ar cukuru 150 gri(+-10%) | 0.0 060 21 LA
Auglis (abols ) 60 gr./-10%)) 02 04 68 31
Kopi: 6.8 10.4 19.2 201
“igspjams adiens satur Olbalt. , lTauki. E—g[lﬁdr. / Keal, :
noraditas grupas alergénus ) MKIZZ 18-30 24-3 81- ‘120 720 - 80O
Karte 241 355 £88.9 791

Sastad fjﬂ i i
! nese Hohfelde SIA "J§E{" thinotogs /

Lb

Apstiprinu

gnese Voicehovsks

05.11:2024 17:11;09

KURMIS-EDNICA TR513

Pagelof1



" \ e
e Edienkarte
Mainoties-
IRG pastlijumam
lesptjamas

Edienkarte 1-2 gadu grupam
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s Mzturvertibas porcija
TK.NF. o Svars Olbalt. / Touki fog[|udr.-:" Kcal,
168 Manna biezputra ar sviestu AOLAD | 193 oy (+-10%) 50 37 250 153
1352 Graudu maize ar biezpienu AOLAT L 25 gr.(H-10%) 0 1.8 13 69 52
113 Piparmétru t&ja ar cukuru 151 gr.(+-10%)i 04 0.1 1.0 6
Kopa : 7.2 ‘5.0 33.0 212
' Uzturvértibas porcija
TK Nr. Svars. Olbalt. / Tauki ﬂ@inmmi.
1466 Ziviu zupa ar dirzeniem un kréjumu__AMAY | 135 o1 (+/-10%) 28 27 71 65. .
1458 Variti makaroni A 60gr(+10%); 26 12 168 90
1632 _Gulaga mérce AULAGY | g op (+-10%) 6.6 9.0 58 131
1420 Jauktu darzenu salati ar ellu A A0gnt10%) 04 17 16 23 ;
679 Ogu_dzériens 100 gr.(+-10%): 02 02 5.3 24 -
Kopi: 12.7 14.8 36.6 334
Uzturvériibas porciji
‘ 2 Svars Olbalt, / Tauki / Oglhidr. / Keal,
1251 Biezpiena deserts ar ogu mérci A7 150 gr.(+-10%) . 65 45 296 189
Kopa : 6.5 45 296 189
Yiespéjams adlens satuc | Ofball, . /Tauki  /Oplhidr.  /Keal.
noraditas grupas alergénus MKI72 18-30 24-36 81- 120 720- 800
Karta 26.4 24.3 99.2 735
Marupes novad, pasvaldibas
5 Salas salkumsk lasa bému apripsé
2 () /I _
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IRG pasttijumam
Edienkarte 1-2 gadu grupam il g
TK Nr. 2 Svars 0{&1&1%‘5&%&%&%{%’%1
65 Kukuriizas pirslas ar pienu . Al | 200 gr.(+-10%) | 72 37 240 159
1385 Auglis (3bols ) P 100 gr.(+-10%). 03 06 114 B2
' ' Kopa: 75 43 354 o211
TK: Ni. Svars omﬁﬁﬁs%;pfﬁﬁim
1147 125 gr.(+-10%) 14 27 73 6p
2049 Majas sautéjums ar ciikgalu 150 gr.(+/-10%) . 111 140 153 235
1281 Burkdnu salati ar zalumiem un kréjumu " 50 gr.(+/-10%)| 07 2.1 22 31
57 Rudzu rupjmaize ' AN 15 g (10%) . 10 _ 01 &6 32
1518 Jinogn dzériens ' | | 100gr+10%) ] 03 01 56 2
Kopa: __ 144 190 369 380
TN, Svars o:m%?}%ﬁ%ﬁﬁﬁﬁliml
27 Rauga pankiika AOLABAY | 50 op (+-10%), 39 72 246 181
1540 Jauktu ogu mérce 10 gr.(+-10%) 01 a.0 3.0 13
361 Téja ar cukuru 151 gr.#-10%)| 04 01 10 6
Kopi: 44 73 286 199
*iespajams dleris safur ) - Olbalt,__/Tauki _/Oglhidr. Kcal.
noraditas gropas alergénus MKI72 18-30 24-36  B1-120 720- 800

Karte 26.3 30.6 101.0 790

Marupes novada pgsvaldibas

A o
f /) Salas sakur 3}7 masa bému apripé
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Edienkarte 1-2 gadlj grupam

Mainoties.
pastilijumam

lespgjamas

izmainas

Svars

Uzturvértibas porcija
Oibalt: / Tauki / Oﬁhidr. / Kcal.

) Prosas biezputra ar sviestu A 123 gr(-10%) 37 33 244 142
1350 Baltmaize ar abolu dfemu M| 13gr(A10%)) 07 01 68 a1
824 Auglu t8ja ar cukuru 151 gr.(+-10%)° 04 01 10 6

Kopd : 4.8 3.5 32.2 180
TK Nr. Svars Olbé%%%&ékﬁ%gﬁﬁ%ﬂjgmL
1752 Darzenu zupa ar galu un kréjumu AT 150 gr(+-10%)) 34 43 91 g
20 Plovs ar ciikgalu 120 GA10% 72 99 243 o1s
773 Kinas kipostu , svaigu gurku saldti ar ellu 40 gr.(+-10%) | 08 2.1 11 29
8 Upenudsériens 120gr(+710%) 04 01 122 49
Kopa: 118 164 467 383
TK Nr: Svars Olbaglj?z.;}‘rigfuﬂiboaiuzﬂd?l}] gl!(.n:ai.
611 ‘Kanéla bulcina TAOLAD L 60 er.+-10%) 0 31 39 270 188
1729 Piens 2% A7 | 100 gr.(+-10%) | 30 20 45 9
Kopi: 61 59 315 207
’*ieapéjam&édnex;;:tur _ O]bal?. fTaulld ,"(_)E_!hidr. { Kcal. : T
noraditas grupas alergénus MK172  18-30 24-36  81- 120 720- 800
v Karte 22.7 259 110.4 769
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