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1. Programmas apraksts

Teatra makslas intereSu izglitibas programma 4.—6. klases skoléniem veidota ar mérki

attistit skoléna izpratni par teatri ka darbibas makslu, kas mijiedarbojas ar citam makslas un

izzinas jomam — vizualo makslu (ka vizuali telpiskas izpratnes makslu), miziku (ka skanas

un skandarbu uztveres makslu) un literattru (ka teksta izpratnes makslu). Programma paredz
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ne tikai iepazistinat skolénus ar teatra makslas pamatiem, bet arT sekmét vinu personibas
attisttbu, komunikacijas sp&jas un radoSo paSizpausmi, kas saskan Salas sakumskolas
vertibam — cienu, atbildibu un empatija.

Programmas ietvaros skoléni apgiist teatra makslai raksturigas darbibas prasmes, kas
ietver: kermena plastiku un skatuves kustibu, mutvardu runas tehniku, orientéSanos fiziskaja
un skaniskaja telpa, partneribu komunikacija, sp&ju uzrunat un sadarboties ar auditoriju.

So prasmju attistiSana ir ciesi saistita ar skolénu sp&ju parliecinosi izpausties dazadas
dzives situacijas, ka ar1 sekmét aktivu Iidzdalibu macibu procesa citos macibu priekSmetos.
Teatra maksla stiprina skolénu paSapzinu, emocionalo inteligenci, sadarbibas kultiiru un
empatiju, tadgjadi palidzot veidot harmonisku un sociali aktivu personibu.

Programmas TstenoSana IpaSa uzmaniba tiek pieversta starppriekSmetu saiknei, Tpasi
sadarbojoties ar latviesu valodas, literatiiras, miizikas un vizualas makslas skolotajiem. Sada
sadarbiba lauj padzilinati apgtt un pielietot teatra maksla citos macibu priekSmetos apgiito,
pieméram, dramatizgjot literaros tekstus, veidojot scenografiju, izmantojot muzikalus
elementus izradgs, vai interpretgjot t€mas ar makslinieciskam metodem.

Programmas nosléguma skoléniem tiek dota iesp&ja prezentét savas prasmes,
uzstajoties ar etidém vai uzvedumiem, tadgjadi attistot skatuves pieredzi, uzstaSanas kulttru
un publiskas runas prasmes, kas ir nozimigas ar1 arpus teatra konteksta — gan skola, gan

sabiedriba kopuma.

Programmas nepiecieSamibas pamatojums: lai veidotu un attistu skoléna izpratni par teatra
makslu. Skoléns veido un attista kermena plastikas un mutvardu runas tehniku, orienté$anos
fiziskaja un skaniskaja telpa, sadarbibu ar auditoriju un partneribu komunikacija, kas ir
nepiecieSama, lai pilnvertigi un parliecinosi demonstrétu savu sniegumu citos macibu priekSmetos,
veidotu un attistitu ikdienas saskarsmi dazadas dzives situacijas. Sekmigakai skolénam planoto
sasniedzamo rezultatu apguvei teatra maksla ir ieteicama cieSa sadarbiba macibu procesa ar
literatiiras un valodu macibu priekSmetu skolotajiem, ka ari citu macibu priekSmetu skolotajiem

atbilstosi temata specifikai.
2. Programmas IstenoSanas merki

1. Skoléns praktiski darbojas, izt€lojas un gust prieku jaunrades procesa attistot komunikacijas
prasmes;
2. Atklaj un pilnveido savus radoSos talantus, zinaSanas, prasmes un tehnikas dazados makslas

veidos;



3. Verteé un interpret€ daudzveidigus radosas izpausmes veidus, macoties izprast kultiiras
atSkiribas un veidojot savu kultiiras identitati,

4. Piedzivo klatieng kultiiras notikumus, gustot emocionalo un estétisko pieredzi un attistot
personiskas kultiiras vajadzibas;

5. Lidzdarbojas kultiiras mantojuma saglabasana un tradiciju parmantoSana;

6. Specifisko prasmju (kermena plastikas un mutvardu runas tehnikas, orient€Sanas fiziskaja un
skaniskaja telpa, sadarbiba ar auditoriju un partneriba komunikacija) apguvi veidot skoléna

izpratni par teatri ka darbibas makslu.
3. Programmas istenoSanas uzdevumi

1. Apgitt teatra makslas valodu, iepazistot dazadas skatuves makslas tehnikas (lellu teatri, masku
spéli, realpsihologisko teatri, spéles teatri, improvizaciju, kustibu teatri);

2. lepazit teatra makslas jédzienus un teatra attistibas nozimigakos procesus;

3. Pilnveidot kermena plastikas, mutvardu runas, sadarbibas ar auditoriju prasmes;

4. Piedzivot individualu un sadarbiba veidotu radoSu procesu, jaunradi, attistot paSvaditas
macisanas, jaunrades un uznémémejspéjas, ka ari sadarbibas prasmes, izvertét jaundarba

ietekmi uz skatitaju.
5. Programmas istenoSanas plans:

Merkauditorija: 4.-6 klases skoléni
Planotais dalibnieku skaits: 12
Programmas istenoSanas vieta: Salas sakumskola, Spunciema apkartne.
Programmas istenoSanai nepiecieSamas darba stundas nedela: 1 akadeémiska stunda (40 mintites)
nedéla.
Programmas istenoSanas darba forma: interesu izglitibas pulcins.
Programmas istenoSanas metodes: praktiski vingrinajumi un improvizacijas, radosas darbnicas un
grupu darbs, spéles, diskusijas un lomu spéles, macibu integracija ar literatiiru, vizualo makslu,
miuziku.
Programmas galvenie virzieni:
1. Teatra makslas ka darbibas makslas izpratnes veidoSana;
2. Radosas izpausmes un skatuves prasmes attistiSana;
3. Telpas un partneribas izjiitas veidoSana;
4. Sadarbibas un komunikacijas prasmju stiprinasana;
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Izteiksmes lidzeklu izmantoSana skatuves darba;



6. Sadarbiba ar citiem macibu priekSmetiem,;

7. Skatuves snieguma veidosana un publiska uzstasanas.

Programmas atgriezeniska saite: ikdiena nodarbibas beigas skoléni sniedz atgriezenisko saiti, savu

prasmju robezas izvertgjot apgito, ka ar1 ilgtermina programmas atgriezeniska saite biis skolénu

regularitate apmeklgjot pulcinu.

6. Programmas istenosanas sasniedzamie rezultati

1. Skoléni parzina pamatzinasanas par teatri un skatuves uzvedibu;
2. Attistitas runas, kustibu un sadarbibas prasmes;
3. Skoléni prot iejusties loma, stradat komanda un izteikt savas idejas radosa veida;
4. Tiek izveidots vismaz viens kopigs uzvedums macibu gada laika.
5. Programmas istenoSanai nepiecieSamie resursi
2025./2026. | 2026./2027. |2027./2028.
. *Esosie | *Planotie m.g. m.g. m.g.
N.p.k. Resursi . . . ‘ ‘ . _
resursi | resursi | Finans€jums | Finans€jums |finans€jums
EUR EUR EUR
1. Klasu telpa X
2. Tafele, projektors, dators X
3. Kop¢&jamais papirs X
4. Tinte printeSanai, kop€Sanai X
5. Datori X
6. Interaktivie materiali X
7. Uzskates materiali (plakati, attéli,
video materiali, sp€lu kartites, X 150 150 150
maskas, audumi, dekoracijas u.c.)
8. Autobusa 1re izbraukuma
4 4 4
nodarbibam 2 x X 00 00 00
9. Cilvekresursi
Atalgojums pedagogam péc speka
esoSajiem noteikumiem par X
pedagoga darba samaksu un
saskanoto tarifikaciju
10. | Materiali nodarbiba k
ateriali nodarbibam (maskas, X 400 400 400

audumi, kancelejas preces,




Instrumentalie skanu celini u.c.),
dalibas maksa

Kop¢gjais finans€jums 950 950 950
6. Programmas tematiskais planojums

N.p.k. Teémas nosaukums Nod. skaits

1. Ievads teatra maksla - skoléns izprot teatra nozimi un pulcina | 3
merkus

2. Kustiba un kermena plastika - spéj kontrolét kermena valodu | 3
un kustibu telpa

3. Mimika un emociju izteiksme - atpazist un attélo emocijas ar | 3
sejas izteiksmi

4. Skatuves runas pamati - attista skaidru artikulaciju un 10
intondciju

5. Improvizacija un rado$a domasana - attista spéju radosi 3
reaget situacijas

6. Téela veidoSana - spéj veidot télu, izmantojot balsi, kustibu, 4
terpu

7. Telpa un partneriba uz skatuves - apzinas attiecibas ar 4
partneri un vidi

8. Teatra elementi: skana, gaisma, rekviziti - izprot 2
papildinajumu nozimi izradé

9. Darbs ar literaru tekstu - prot interpretét nelielu tekstu vai 8
dialogu

10. Uzveduma gatavo$ana - plano, veido, iestudé skatuves 10
uzvedumu

11. Uzstasanas un pasvertejums - spéj parliecinosi uzstaties un 1

izvertet sniegumu

Programmu sagatavoja: Santa Svoka




