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Kā var gadīties?

Ir japārbauda, kam sūti informāciju – ja ne, tad var kļūt par krāpšanas, 

apkaunošanas upuriem

Tikko ka ir nosūtīta bilde, teksts, komentārs, tā pazūd iespēja kontrolēt šīs 

informācijas izplatību

Katram Bērnam ir tiesības uz privātumu, neatrasties, nepubliskots informāciju 

par sevi. Un vecākiem ir jārespektē JŪSU velme  (vēlme nebūt internetā)

Vai tu būdams pusaudzis priecāsies par foto internetā, kurā esi redzams kādā 

komiskā situācijā piemēram: 4 gadu vecumā vannā?

Vai  tu zini, kas redzēs un kādiem nolūkiem izmantos tavu fotogrāfiju?

IETEIKUMI:

! Izvērtē, kam uzticēties internetā!

! Izpēti un lieto sociālo tīklu privātuma iestatījumus!



KATRA DIGITĀLAIS NOSPIEDUMS

Katrs «patīk» un «dalīties» rada iespaidu par tevi:

vecas ziņas

nepatiesas ziņas

kādas citas personas, bērna aizkaroši izteicieni, komentāri

negatīvi komentāri par vecākiem, skolu, klases biedriem

IETEIKUMI:

! Izvērtē, un nedari otram to, ko pats nevēlies piedzīvot ne dzīve, ne 
internetā!

! Izej no saviem profiliem pareizi ar «iziet» nevis X, un iemāciet to darīt 
katru reizi!



Google “drošā meklēšana” uzstādījumi



attēlu meklēšana



YouTube drošības uzstādījumi



DROŠĪBAS UZSTĀDĪJUMI - CEĻVEDIS

https://drossinternets.lv/upload/infografikas/socialo_tiklu_drosibas_celvedis.pdf
https://drossinternets.lv/upload/infografikas/socialo_tiklu_drosibas_celvedis.pdf




ZIŅOŠANA PAR PĀRKĀPUMIEM INTERNETĀ

Valsts bērnu tiesību aizsardzības inspekcijas UT 116111

Mājas lapā www.drossinternets.lv

Valsts Policijai pa tālruni 110 vai vēršoties VP pārvaldē

http://www.drossinternets.lv/


NELEGĀLS INTERNETA SATURS UN AKTIVITĀTES

Pornogrāfiska rakstura materiāli bez izvietotiem 18+ 
brīdinājumiem

Materiāli, kas ataino krimināllikumā aizliegto pornogrāfiju

Nepilngadīgu personu pamudināšana iesaistīties seksuāla 
rakstura darbībās

Vervēšana uz prostitūcijas pakalpojumu sniegšanu

Etniskā, rasu naida kurināšana

Draudēšana, emocionāla pazemošana

Finanšu krāpniecība 



Sociālo tīklu izmantošana



Sociālo platformu noteiktais vecuma 
ierobežojums kontu turētājiem 

13 + 
Skype

Facebook

Twitter

Instagram

Musical.ly

Google +

Snapchat

Tumblr

Gmail

WhatsApp

Vimeo

ASK.FM

14+ 
LinkedIn

17+
Vine

18+/13+ ar vecāku atļauju 
YouTube

Foursquare

Flickr

Informācijas avots: linneyville.com

linneyville.com


«Cik daudz par tevi var uzzināt internetā?»

https://www.youtube.com/watch?v=T20w14PA6iw&t=22s
https://www.youtube.com/watch?v=T20w14PA6iw&t=22s


Kā var gadīties?

Pazūd iespēja kontrolēt privātās informācijas izplatību

Pirms 3 gadiem ielikts video internetā, šodien tas vairs nepatīk, paroles 

aizmirstas, vienaudži apsmej

Ne visi ir tavi draugi un «fani», kas apskata tavas fotogrāfijas un video – vai 

esi gatavs kritikai?

Sociālajos tīklos ievietoto informāciju redz ne tikai tavi draugi

Vai zini, kas redzēs un kādiem nolūkiem izmantos tavas fotogrāfijas?

IETEIKUMI:

! Publicējiet informāciju par sevi apdomīgi!

! Uzlieciet privātuma iestatījumus saviem sociālo tīklu kontiem!



Fotogrāfijas



WhatsApp



Instagram


